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 MODELOS LABORATORIAIS DE SILICONE 

 

Alternativa  revolucionária , simples ,limpa  e prática  ao uso do gesso  na  Clínica 
Ortodôntica 

O autor com este artigo pretende simplificar e otimizar a atividade clínica diária 
do ortodontista, preconizando o uso do silicone de condensação  ou de adição 
para o “vazamento de modelos” com o uso de alginato ortodôntico de excelente 
qualidade . 

Escolha do autor : Hidrogum 5 Zhermach , o qual se conservado em sacos 
plásticos fechados do tipo Ziplock ,mantem as propriedades iniciais por 5 dias,  
além disso tem a elasticidade e dureza necessária para o emprego da técnica .O 
autor também indica , mas não necessariamente ,a espatulação mecânica do 
alginato em centrífuga. 

 

CARACTERÍSTICAS DOS VÁRIOS TIPOS DE SILICONES NO MERCADO : 

Encontra-se   vários tipos de silicones com propriedades elásticas e níveis de 
dureza diferentes. 

Dureza Shore A  de 75 a 95. 

O autor indica o uso dos silicones de dureza Shore A  95 por apresentar 
características semelhantes ao gêsso especial. 

Alta fluidez inicial . 

Boa Dureza final. 

Alta reprodução de detalhes. 

Inerte a todas as resinas (180* C) 

Não sofre deformação , excelente resistência à quebra. 

Resistência ao calor (180* C)  

Alta Resistência elástica. 



O silicone de condensação é ativado com gel ou líquido catalisador , e o silicone 
de adição é ativado  adicionando-se a pasta A e a pasta B em porções iguais. 

CAD compatível. 

Cor Branca ( aceita corantes). 

Características de manuseio: 

Tempo de mistura: 30” 

Tempo total de trabalho: ( 23* C 73*F)  : 2’ a 2.5 

Tempo de endurecimento; ( 23*C 73*F) :6’       

Dureza Shore A depois de 24h : 90 

Reprodução de detalhes : 20microns 

Estabilidade dimensional -0.10%  

Deformação  por compressão; < 1% 

Recuperação elástica : 99% 

 

INDICACÕES LABORATORIAS NA CLÍNICA ORTODÔNTICA  : 

 

Confecção rápida de modêlos para diagnósticos ortôdonticos , sendo  indicado 
para o  consultório ou para clínicas radiológicas , podendo também ser usado  em 
articuladores , bases pré-moldadas e  em gnatostatos. 

Confecção de aparelhos ortodônticos e ortopédicos funcionais 

Confecção de aparelhos ortodônticos que necessitam de transferências de 
bandas e realização de soldagens 

Confecção de placas de mordida de qualquer tipo 

Aparelhos de contenção 

Confecção de protetores bucais esportivos 

Confecção de posicionadores de silicone tipo OSAMU ou similares 

Confecção  prática e rápida de set-ups  

Confecçao de placas de transferência para colagem indireta  vestibular ou lingual 

Confecção de guias cirúrgicas  

Confecção de aparelhos de apnea do sono 

Confecção de posicionadores  para colagem de fios de contenção 



Confecção  de provisórios (uso no caso de agenesias ou elementos faltantes 

Confecção de Alinhadores Ortodônticos Transparentes rápidos  ( Técnica 
DELMAN) 

VANTAGENS DO USO DO SILICONE : 

1-Rapidez: pode  se ter um modelo pronto p/ uso em 7 minutos,  

2- Recorte: pode ser feito com o uso de estiletes de maneira fácil e limpa(Não 
necessita de recortador) 

3- Limpeza e economia de espaço e tempo 

4- Facilita muito a retirada dos aparelhos dos modelos (fácil despegue) 

5- Não quebra os dentes ! 

6-  Pode ser colorizado para identificar  diferentes etapas de tratamento 

7- Os dentes podem ser separados com estilete ou bisturi facilitando muito a 
confecçao de set-ups 

8- Extremamente eficiente na confecção de Alinhadores transparentes , 
permitindo realizá-los com o paciente na cadeira ou sala de espera, na mesma 
sessão 

9- Relação custo /rendimento boa ; mesmo sendo  um pouco mais caro que o 
gesso 

10- Excelente para o arquivamento de modelos de estudo ou trabalho 

Observação do autor: 

Apesar da tecnologia CAD CAM ter vindo para substituir o uso de moldagens e 
modelos, o uso da técnica dos modelos de silicone é de emprego  rápido e fácil 
manuseio e principalmente ,é simples. 

Fazendo uma Analogia… 

OVO DE COLOMBO é uma expressão popular que significa que algo muito difícil 
de se realizar, parece muito fácil depois de concretizado, é também é uma 
metáfora usada para se afirmar que qualquer um poderia realizar o feito. 

Quando a expressão é usada para dizer que determinada pessoa encontrou seu 
ovo de Colombo, estamos afirmando que a pessoa descobriu algo que vai lhe dar 
muitos proveitos.  
 
Origem da expressão  
Ovo de Colombo é uma expressão que tem duas versões para sua origem. Na 
Espanha, depois da descoberta da América, Colombo é homenageado em um 
banquete. Alguns presentes menosprezaram o feito e afirmaram que qualquer 
navegador poderia realizá-lo.  



Colombo desafiou-os a colocar um ovo em pé. Como ninguém conseguiu, 
Colombo bateu o ovo sobre a mesa, amassando uma das extremidades, o que 
possibilitou o ovo ficar em pé, e acrescentou: "Qualquer um poderá fazê-lo mas, 
antes é necessário que alguém tenha a idéia.  
"  
Na Itália, alguns historiadores afirmam que foi o arquiteto Filippo Brunelleschi, 
que se recusou em mostrar seu projeto da cúpula da Catedral de Santa Maria del 
Fiori, em Florença, e desafiou alguns arquitetos a colocar um ovo em pé. Como 
nenhum conseguiu, Filippo bateu o ovo sobre a mesa, amassando uma de suas 
extremidades, e o ovo ficou em pé.  
Os arquitetos alegaram que poderiam fazer o mesmo, e Filippo afirmou que da 
mesma forma poderiam copiar o seu projeto.  
 

O autor compara o emprego dos silicones para modelos a um Ovo de Colombo  
na Clínica Ortodôntica, pois estes tipos de silicones laboratoriais são empregados 
já a bastante tempo pelos técnicos de laborátorio e dentistas….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

O SISTEMA MODELO FLEX  com (silicone de adição ou de condensação) para a 
substituição do gêsso na maioria das aplicações , tráz à clínica ortodôntica  
muitas vantagens . Como :rapidez, limpeza , precisão, economia de tempo, menor 
dependência dos laboratórios, etc… 



Obs. Os silicones de adição e condensação da preferência do autor, são 
escolhidos pela qualidade e facilidade de manuseio  para o emprego correto no 
sistema MODELOFLEX. 

Rendimento do Sistema MODELOFLEX: 1 Kg pode render até 50 modelos , com 
um custo médio de 1,70 reais por modelo. 

 


